
2023年度テニスフェスタ鳥取　一般の部　
集合写真

2023年度テニスフェスタ鳥取　小・中学生の部　（年長さんもいるよ）
集合写真



小山コーチとアシスタントコーチ陣のスタッフ控室でのミーティングから
2023年度テニスフェスタ鳥取はスタートしました。

レッスンに備えてグリップテープを交換するアシスタントコーチ。
受付スタッフは鳥取市テニス協会普及委員長の安道さんでした。

準備運動が終わったら、小山コーチのストロークデモンストレーション。
スイングスピードが速すぎて、スマホでは捉えられないm（_ _)m



小山コーチの貴重な両手バックのシーン。バックハンドスライスは弾道
が低く、全然跳ねません。返球するの大変だろうなー（汗）

　　檜垣アシスタントコーチ　　　　　　　　　  鮎澤アシスタントコーチ

きれいなデモンストレーションを見た後は、膨らんだイメージそのまま、
ボールを打ってみよう！
ボール出しやヒッティングは、アシスタントコーチ陣にお任せあれ！



　　　　　　実況解説（？）席　　　　　　　　

　　小池アシスタントコーチ　　　　　　　　　　谷口アシスタントコーチ

　　平木アシスタントコーチ　　　　　　　　　 長尾アシスタントコーチ



一般の部ギャラリー①
ピンボケ気味でゴメンナサイ（汗）　　　　



一般の部ギャラリー②
またまたピンボケ気味でゴメンナサイ（汗）　　　



一般の部ギャラリー③
やっぱりピンボケ気味でゴメンナサイ（汗）　　　　



一般の部ギャラリー④
最後までピンボケ気味でゴメンナサイ（汗）

次回開催時は趣味がカメラの人が手伝ってくれるはず　|дﾟ)ﾁﾗｯ



午後からは小・中学生の部（年長もいるよ）がスタート

まずはウォーミングアップ

続けてコーディネーション系のトレーニング



最初は難しく感じても

だんだんできるようになってきた♪



小・中学生の部には、荒木・阪根・岩本アシスタントコーチも参戦

さあ、ボールを打つぞ！！

ラケットを使ったコーディネーショントレーニングも大切



小・中学生の部（年長もいるよ）ギャラリー①
ピンボケ・・・（泣）　　　　



小・中学生の部（年長もいるよ）ギャラリー②
ピンボケでも楽しそうな雰囲気は伝わりますよね！？　（必死）　　　



小・中学生の部（年長もいるよ）ギャラリー③
次回イベントは腕に自身のあるカメラマン求むっっっ！！（切実）　　　


